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JUDO CLUB MUROIS 
Avenue de l’Hôtel de Ville 

69 720, Saint-Bonnet-de-Mure 
 
 
 

COMPTE-RENDU DE L’ASSEMBLEE 
GENERALE DU JUDO CLUB MUROIS 

 

Objet : Présentation des différents bilans du Judo Club Murois sur la saison écoulée et perspectives 
pour la saison en cours. 

 

 L’assemblée générale s’est tenue le vendredi 20 octobre 2023 dans la salle de la Cheminée à 

Saint-Bonnet-de-Mure. 

 

 Bureau directeur Personnalités 
Personnes 
présentes 

Pierre BERLIOZ , 
Françoise CACHOZ 
Jérôme FAURY 
Sylvain KOELLER 
Ida ROELS 
Laurent VALETTE 

Alain VALETTE, Président du Comité du Rhône Métropole 
Lyon Judo. 

Gérard DI ROLLO, conseiller municipal – Saintt-Bonnet-de-
Mure 

Personnes 
excusées 

Jérôme DUCHEMIN 
Jean-François PERRUISSET 
Corentin PICHOL 

 

Conformément aux statuts de l’association, l’assemblée générale requiert qu’un cinquième 
des membres électeurs (adhérents et parents des adhérents mineurs) soit représenté, dont vingt 
personnes présentes (ou 10% des adhérents si l’effectif est inférieur à 200). 

En date du 20 octobre 2023, l’association compte 259 adhérents ; 21 membres sont présents et 55 
autres sont représentées, le quorum est donc atteint avec 29,3% d’adhérents représentés. 
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La séance s’est ouverte à 19 h 00 

Rédacteur du compte-rendu : Jérôme FAURY  
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Appel aux bénévoles 

Tous les bénévoles du JCM sont mobilisés, souvent depuis plusieurs années, pour faire fonctionner le 
club et s’assurer du bien être des adhérents. 
Le bureau est à la recherche de personnes intéressées pour venir renforcer ses rangs. Cela 
permettrait de redynamiser l’association et de réduire la charge de travail des bénévoles qui nous 
accompagnent depuis de nombreuses années. 
En effet, la gestion quotidienne du club, l’accompagnement des enfants ou encore l’organisation 
d’évènements demande beaucoup de ressource. Il y a également différents projets que des 
bénévoles supplémentaires pourraient contribuer à faire aboutir : 

o Organisation des 40 ans du club. 
o Dématérialisation des dossiers d’inscription. 
o Actualisation du règlement intérieur et des statuts. 
o Ouverture de créneaux supplémentaires. 
o Etc. 

 

Bilan de la saison 2022-2023 

Comité directeur 

Le comité directeur est composé des 10 membres élus lors de la précédente assemblée générale 
ordinaire. 
 
Bureau (élu par le comité directeur)  
Jérôme FAURY  Président  
Laurent VALETTE  Vice-président  
Jean-François PERRUISSET  Trésorier  
Pierre BERLIOZ  Vérificateur aux comptes  
Jérôme DUCHEMIN  Secrétaire  
 
Le conseil d’administration  
Françoise CACHOZ   
Ida ROELS   
Sylvain KOELLER   
Alexis MARILLER  
Corentin PICHOL   
 
À l’issue de la saison, Alexis a annoncé son intention de quitter le comité directeur, car les nombreux 
déplacements imposés par son travail ne lui permettent pas de participer activement à la vie du club. 
Nous le remercions pour les nombreuses années pendant lesquelles il s’est investi comme bénévole 
et assistant professeur. 
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Professeurs 

Tout au long de la saison, les cours ont été assurés par nos 4 professeurs diplômés. 
 
Professeurs Activités 
Erik DI ROLLO  Gym et Judo  
Christophe HAY  Jiu-jitsu et Judo  
David TUPIN Gym et Muscu  

Alain ADEN Gym (jusqu’en juin 2023)  
(Jiu-Jitsu jusqu’en juin 2022)  

 
Alain ADEN a finalement fait valoir son droit à la retraite à la fin de la saison 2022-2023. 
Nous le remercions pour les 35 années  (1988 - 2023) pendant lesquelles il a enseigné le judo, le jiu-
jitsu et la gym douce au JCM. 
Ses différents cours ont connu beaucoup de succès et ont contribué à l’attractivité du JCM. 
A l’occasion de son départ, Alain a offert au club sa ceinture rouge et blanche de 6e dan. Celle-ci a été 
mise dans un cadre. Nous demanderons aux services techniques de l'accrocher dans le dojo 
(emplacement à définir). 
 

Effectifs 

Les chiffres sont encourageants : L’effectif global est 25% supérieur à celui de la saison 2021-2022. 
Les adhérents semblent satisfaits, puisque 67% des adhérents 2021-2022 étaient réinscrits pour la 
saison 2022-2023. 
La saison s’est achevée avec 279 adhérents, dont 22 inscrits dans plusieurs activités : 

o Judo : 132 adhérents (+ 1 professeur licencié au club) 
o Jiu-jitsu : 20 adhérents 
o Gym : 117 adhérents 
o Musculation : 31 adhérents 

Avec 146 licenciés FFJDA, le club est au dessus de la moyenne nationale de 100 licenciés par club. 
 

Label France Judo 

La FFJDA a mis en place un processus de labellisation qui vise à récompenser les clubs les plus 
vertueux et les plus engagés, en valorisant leur activité et leur dynamique. 
Le label dépend de nombreux critères regroupés en 4 socles : 

o Projet du club. 
o Développement et promotion du club. 
o Projet éducatif et sportif. 
o Encadrement et formation. 

 
Toute l’équipe est fière d’annoncer que le JCM a obtenu le label « bronze » dès la 1e campagne de 
labellisation ! 
 

Bilan sportif (section judo) 

Team Pulse 
Le test de l’application gratuite Team Pulse réalisé au cours de la saison passée est concluant. Il a été 
décidé de conserver ce système d’inscription. 
Grâce à l’application, les compétiteurs (ou leurs parents) peuvent : 
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o Retrouver toutes les informations utiles rapidement. 
o S’inscrire en un clic. 
o Prévenir en cas d’absence de dernière minute. 

 

Compétition interclubs du JCM 
Environ 400 participants de 6 à 13 ans issus de 28 clubs sont venus à la compétition organisée par le 
JCM le 26 novembre 2022. 
37 élèves du JCM ont vaillamment défendu les couleurs du club en rapportant 5 médailles d'or, 9 
médailles d'argent et 23 médailles de bronze ! 
Comme cela avait été validé lors de l’AG du 21 octobre 2022,  le JCM a fait un don en faveur du 
Téléthon de 1€ par participant + 1€ pour une médaille de bronze, 2€ pour une médaille d'argent et 
3€ pour une médaille d'or, pour un total de 93 €. 
En plus du bilan sportif encourageant, la buvette a également généré un résultat positif permettant 
de financer les récompenses pour le gala de fin d’année. 
 

Compétitions interclubs 
Le JCM propose aux adhérents qui le désirent de participer à différentes rencontres amicales. 
Cette année, 44 judokas de 6 ans et plus ont défendu les couleurs du JCM lors de 5 compétitions 
interclubs ainsi qu’au Grand Prix Poussins organisé par le Comité du Rhône. 
L’encadrement sportif se réjouit du nombre croissant de compétiteurs et de leur motivation ! 
 
Championnats 
Louis Lagrange a obtenu la 2ème place au championnat de district (catégorie Benjamins) ce qui lui a 
valu d’être qualifié pour le championnat du Rhône.  
Il n’a malheureusement pas pu y participer pour cause de maladie. 
 
Autres actions 
Entraînement intersections 
Cette année encore, les judokas de tous âges se sont retrouvés le 25 mai 2023 pour un entraînement 
convivial en présence des parents et amis, avant de prendre un apéritif dans la cour de la ferme, sous 
le dojo. 
 
Entraînements de masse avec l’ESGA Genas 
Les cadets, juniors, séniors et vétérans du JCM ont pu s’entraîner à plusieurs reprises avec les 
judokas de l’ESGA, à Saint-Bonnet-de-Mure le 1er décembre 2022 et à Genas le 4 mai 2023. 
Ces rencontres permettent de varier les partenaires d’entraînement et de renforcer les liens entre les 
adhérents des deux clubs. De cette façon, on se sent moins seul lors des déplacements (stages, 
compétitions) et on peut même trouver un partenaire pour un passage de grade. 
 
Rencontres féminines avec Priscilla Gneto 
Le 11 avril 2023 à la maison du judo à Lyon, 8 jeunes judokates du club ont pu s’entraîner avec la 
championne du monde et médaillée olympique ! 
Nous remercions le SIM d’avoir bien voulu mettre son minibus à la disposition du JCM pour cet 
évènement. 
 
Passages de grades 
À l’issue de la saison, JCM compte 2 ceintures noires supplémentaires : Georges Ichelmann et 
Christian Malescourt ! 
Le club aura ainsi formé 58 ceintures noires en un peu moins de 40 ans. 
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Nous félicitons également Laurent Valette pour l’obtention de son 2e dan ! 
 

Bilan financier 

Grâce aux inscriptions plus nombreuses que prévu, le budget du club pour la saison 2022-2023 est 
environ 10% supérieur au budget prévisionnel validé lors de la précédente AGO. 
La saison se termine avec un résultat légèrement positif qui permettra de financer les avances de 
trésorerie nécessaires pour la confection de sacs et serviettes à l’effigie du JCM. 
Les comptes 2022-2023 sont validés par l’assemblée : 

o Votes contre : zéro 
o Abstention : zéro 
o Votes pour : 76 voix (unanimité) 

 

Bilan global 

Après deux années particulièrement difficiles, l’effectif du JCM augmente significativement, mais 
reste inférieur au niveau d’avant la crise sanitaire, à savoir environ 300 adhérents. 
Grâce à sa gestion en bon père de famille, le club a pu fonctionner normalement ces dernières 
années. La saison passée, le club a pu investir dans un nouveau rameur, tout en réalisant un résultat 
positif. 
Nous souhaitons également remercier la municipalité de Saint-Bonnet-de-Mure qui a passé 
commande pour le renouvellement des tapis et de la bâche du dojo pendant l’été. 
 

Perspectives 2023-2024 

Effectifs: un bon départ 

Le JCM comptabilise 259 inscriptions au 20 octobre 2023 (contre 247 le 15 octobre 2022). 
Les adhérents sont majoritairement satisfaits, puisque 63% des adhérents 2022-2023 ont déjà 
renouvelé leur inscription au JCM. 
La section Gym a déjà autant d’adhérents qu’à la fin de la saison précédente. 
En revanche, les sections musculation, judo et jiu-jitsu sont encore en dessous de l’effectif 2022-2023 
(respectivement -10%, -7% et -30%). 
On note le succès croissant des packs multi activités ; il y en a 29 cette année, contre 22 la saison 
précédente et 16 l’année d’avant. 
À ce jour, le JCM compte 134 licenciés FFJDA (contre 146 en 2022-2023). 
 

Gym 

Avec 117 inscriptions pour la saison 2023-2024, l’effectif  est déjà au niveau de la saison précédente. 
La diversité des cours et la bonne ambiance sont les valeurs sûres du club puisque la section gym a le 
plus fort taux de réinscription avec 78% des adhérents de la saison précédente déjà inscrits cette 
année. 
D’autre part, Christophe succède à Alain pour les cours de gym douce : les retours de nos adhérents 
sont positifs et trouvent que la transition a été bien menée.  
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Musculation 

L’effectif est en légère baisse et s’est fortement renouvelé : de nombreux adhérents déjà membres 
du JCM l’an passé se sont inscrits à la musculation pour la première fois. 
Malgré la demande pour augmenter le nombre de séances de musculation, le JCM réserve au club de 
natation intercommunal, l’ASMN, un créneau le mercredi soir pour la préparation physique de ses 
compétiteurs juniors. 
Le matériel est mis à leur disposition dans le cadre d’une convention tripartite entre l’ASMN, le JCM 
et la municipalité de Saint-Bonnet-de-Mure. 
Les séances sont supervisées par un professeur diplômé de l’ASMN et l’association participe 
financièrement à l’entretien du matériel du JCM. 
 
Jiu-jitsu 

Après avoir atteint un record de 20 inscrits pour la première saison animée par Christophe, l’effectif 
retrouve un niveau normal. 
Malheureusement plusieurs personnes venues faire une séance d’essais n’ont pas donné de suite et 
très peu de judokas se mettent au jiu-jitsu malgré l’introduction de techniques de jiu-jitsu à l’examen 
de la ceinture noire. 
Une réflexion doit être engagée avec le professeur pour faire venir davantage de monde à ce cours. 
 
Judo 

Le taux de réinscription est assez faible (55%) et l’effectif en baisse (-7%). 
Comme c’est le cas pour la plupart des associations locales, il y a un déficit de jeunes adultes (zéro 
inscrit entre 20 et 32 ans). Mais nous bénéficions de nombreuses inscriptions chez les plus jeunes. 
En plus des cours, de nombreuses activités sont organisées pour les judokas : 

o Interclubs du JCM le 25 novembre 2023. 
o Itinéraire des champions le 14 octobre à Grenoble 
o Rencontre avec une championne de judo à Lyon, pendant les vacances de février. 
o Entraînements de masse avec l’ESGA (à Saint-Bonnet-de-Mure et à Genas). 
o Encore plus de compétitions. 
o Participation financière du club pour les stages de perfectionnement organisés par le comité 

du Rhône. 
 

Budget prévisionnel 

Pour la saison 2023-2024, le bureau directeur présente un budget en légère hausse et toujours à 
l’équilibre. 
Le budget prévisionnel 2023-2024 est validé par l’assemblée : 

o Votes contre : zéro 
o Abstention : zéro 
o Votes pour : 76 voix (unanimité). 
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Calendrier prévisionnel 

Les principaux évènements de la saison sont déjà programmés :  
o Samedi 25 novembre : compétition interclubs du JCM. 

 Installation la veille à 18h. 
 Les cours du samedi matin sont annulés. 

o Semaine du 18 au 23 décembre : distribution des goûters de Noël pour les moins de 12 ans. 
o Samedi 3 février : soirée théâtre (19 h 30 – 22 h). 
o Jeudi 23 mai : entraînement commun de judo (18 h – 19 h) 
o Samedi 15 juin : gala de judo (19 h – 21 h 30). 
o Du 17 au 22 juin : portes ouvertes. 
o Du 24 au 29 juin : dernière semaine de cours. 

 

Challenges pour la saison 2023-2024 

Pour la saison à venir, le club souhaite relever plusieurs défis : 
o Restaurer les effectifs d’avant la crise sanitaire : 

▫ Garder les ados / jeunes adultes au judo 
▫ Augmenter les effectifs jiu-jitsu 

o Mobiliser les adhérents. 
o Étoffer le catalogue de la boutique JCM 
o Préparer le 40e anniversaire du club. 

Pour cela, nous avons besoin de vous ! 
 

Boutique du JCM 

À la demande générale, nous relançons la vente d’articles à l’effigie du JCM. 
Dans un premier temps, ce sont des sacs et serviettes qui sont proposés à la vente. 
Il y a également une demande forte pour des tee-shirts et des sweat-shirts, et nous recherchons des 
personnes motivées pour développer le catalogue et gérer la boutique. 
 

Organisation du 40e anniversaire du club 

En juin 2024, le club fondé par Gérard Di Rollo aura 40 ans ! 
Pour cette occasion, nous souhaitons un évènement fédérateur impliquant toutes les sections (judo, 
jiu-jitsu, gym et musculation). 
Si le budget le permet, nous aimerions faire venir un(e) champion(ne) de judo pour un entraînement 
et un échange sur les techniques de préparation. 
Une fois de plus, nous rappelons qu’il faudra de l’aide à très court terme pour organiser cet 
évènement,  en particulier pour la recherche de financements ! 
 

Questions diverses 

Aucune question n’a été soulevée. 
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Election du comité directeur 

Bien que le mandant du comité directeur élu lors de l’AG du 21 octobre 2022 soit de 3 ans, l’équipe 
souhaite l’approbation de l’assemblée et propose d’intégrer d’éventuels volontaires. 

Aucun volontaire ne s’étant manifesté, l’équipe actuelle, à l’exception d’Alexis, est reconduite : 

Bureau (élu par le comité directeur)  
Jérôme FAURY  Président  
Laurent VALETTE  Vice-Président  
Jean-François PERRUISSET  Trésorier  
Pierre BERLIOZ  Vérificateur aux comptes  
Jérôme DUCHEMIN  Secrétaire  
 

Le conseil d’administration  
Françoise CACHOZ   
Ida ROELS   
Sylvain KOELLER   
Corentin PICHOL   
 

o Votes contre : zéro 
o Abstention : zéro 
o Votes pour : 76 voix (unanimité). 

 

L’ordre du jour arrivant à son terme, la séance est levée à 21 h. 
Nous partageons un pot de l’amitié offert par le Judo Club Murois aux participants de l’assemblée 
générale. 
 
 
Dimanche 17 décembre 2023. 
Le président, 
Jérôme FAURY. 


